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แรงโน้มถ่วงระหว่างดวงอาทิตย์กับดาวบริวาร

ปรากฏการณ์ท่ีเกิดขึ้นในระบบโลก ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์

อาทิตย์และดวงจันทร์มีผลต่อโลกอย่างไร
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ใบงานปฏิสัมพันธ์ในระบบสุริยะ



แรงโน้มถ่วงระหว่าง
ดวงอาทิตย์กับดาวบริวาร



ดวงอาทิตย์ และวัตถุท้องฟา้ต่าง ๆ ท่ีบริวาร 
สามารถอยู่รวมกันได้อย่างเป็นระบบด้วย 
แรงโน้มถ่วง (gravity force) โดยขนาดของ
แรงโน้มถ่วงจะส่งผลต่อลักษณะการเคล่ือนท่ี
ของวัตถุต่าง ๆ  ท่ีอยู่ภายใต้สนามโน้มถ่วง
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ปัจจัยที่ส่งผลต่อแรงโน้มถ่วงของดาว

มวลของดาว

ระยะห่างจากดวงดาว



มวลของดาวเคราะห์มีความสัมพันธ์
กับแรงโน้มถ่วงของดาวเคราะห์ โดย
ดาวท่ีมีมวลมากจะมีแรงโน้มถ่วงมาก 
และสามารถดึงดูดวัตถุท้องฟา้ต่าง ๆ 
เข้ามาในสนามโน้มถ่วงของดาวได้มาก 
เช่น ดาวพฤหัสบดี ซ่ึงเป็นดาวเคราะห์
ท่ีมีมวลมากท่ีสุดในระบบสุริยะ คิดเป็น 
318 เท่าของมวลโลก ส่งผลให้ดาว
พฤหัสบดีเป็นดาวเคราะห์ท่ีมีแรงโน้ม
ถ่วงมากท่ีสุด และมีจ านวนของดาว
บริวารมากท่ีสุด
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มวลของดาว



ดวงอาทิตย์มีมวล 1,988,500 x 1024 กิโลกรัม คิดเป็นประมาณ 330,000 เท่าของมวลโลก และคิดเป็นร้อยละ 99.98 
ของมวลรวมทัง้หมดของระบบสุริยะ ด้วยเหตุนี้วัตถุใด ๆ ก็ตามในระบบสุริยะ ได้แก่ ดาวเคราะห์ ดาวเคราะห์แคระ ดาว
เคราะห์น้อย ดาวหาง และวัตถุอื่น ๆ ล้วนโคจรรอบดวงอาทิตย์ภายใต้อิทธิพลของแรงโน้มถ่วงจากดวงอาทิตย์นัน่เอง
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ดวงจันทร์เป็นดาวบริวารของโลก โดยที่โลกมีมวลเป็น 
81 เท่าของดวงจันทร์ นักบินอวกาศที่อยู่บนผิวดวง
จันทร์จะได้รับแรงโน้มถ่วงที่ผิดดวงจันทร์น้อยกว่าเมื่อ
อยู่บนผิวโลก สังเกตได้จากลักษณะการเคลื่อนที่ของ
นักบินอวกาศบนผิวดวงจันทร์ เช่น เมื่อนักบินอวกาศ
กระโดดและลอยตัวสูงขึ้นจะตกลงมายังผิวดวงจันทร์
ได้ช้ากว่าการกระโดดบนผิวโลก และการยืนหรือการ
เดินบนผิวดวงจันทร์จะสามารถทรงตัวได้ยากกว่า 
เนื่องจากแรงโน้มถ่วงไม่เพียงพอ
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หากสังเกตนักบินอวกาศที่อยู่บนสถานีนานาชาติ ซึ่ง
โคจรรอบโลกอยู่ที่ระดับความสูงประมาณ 400 กิ
โลกเมตร จากระดับน ้าทะเล พบว่า นักบินอวกาศ
น า น า ช า ติ ใ น ส ภ า พ ที่ มี แ ร ง โ น้ ม ถ่ ว ง ต ่ า 
(microgravity of weightlessness) ซึ่งแตกต่าง
ไปจากการใช้ชีวิตบนผิวโลกที่มีแรงโน้มถ่วงมากกว่า 
แสดงให้เห็นว่า ระยะห่างของวัตถุใด ๆ จากโลกมีผล
ต่อขนาดของแรงโน้มถ่วงที่โลกกระท าต่อวัตถุนัน้

SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

ระยะห่างจากดวงดาว



ดาวเคราะห์แต่ละดวงที่โครงจรรอบดวงอาทิตย์
จะ ได้รับอิทธิพลของแรงโน้มถ่วงจากดวง
อาทิตย์ไม่เท่ากัน ขึ้นอยู่กับมวลของดาวเคราะห์ 
และระยะห่างของดาวเคราะห์จากดวงอาทิตย์
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การค านวณค่าแรงโน้มถ่วงของดาว

เซอร์ไอแซก นิวตัน (Sir Isaac Newton) ได้เสนอกฎแรงโน้ม
ถ่วงของนิวตันหรือกฎแรงดึงดูดระหว่างมวลไว้ว่า "วัตถุ 2 วัตถุ 
ในเอกภพ จะออกแรงดึงดูดกันโดยเป็นสัดส่วนกับผลคูณของ
มวลทั้งสอง และเป็นสัดส่วนผกผันก าลังสองกับระยะทาง
ระหว่างจุดศูนย์กลางของวัตถุทั้งสอง" การโคจรของดาว
เคราะห์รอบดวงอาทิตย์ก็เป็นไปตามกฎแรงโน้มถ่วงนี้ เพราะแรง
ดึงดูดระหว่างมวลของดวงอาทิตย์กับดาวเคราะห์เป็นแรงโน้ม
ถ่วงเช่นเดียวกับแรงดึงดูดระหว่างวัตถุ 2 วัตถุใด ๆ ในเอกภพ

กฎแรงโน้มถ่วงของนิวตัน (Newton’s law of gravitation)



วัตถุท่ีมีมวลจะมีแรงโน้มถ่วงกระท าต่อกัน โดยกระท าท่ีศูนย์กลางมวลด้วยขนาดเท่ากัน แต่มีทิศทาง
ตรงกันข้าม แรงโน้มถ่วงท่ีกระท าต่อวัตถุทัง้สองเป็นแรงกิริยา-ปฏิกิริยากัน ดังภาพท่ี 1
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ขนาดของแรงโน้มถ่วง (gravitational force : F) ข้ึนอยู่กับมวลของวัตถุทัง้สอง (m1 , m2) เม่ือระยะห่าง
ระหว่างวัตถุคงท่ี ดังภาพท่ี 2 ก เม่ือมวลของวัตถุ 1 (m1) เพ่ิมข้ึน 2 เท่า แรงโน้มถ่วงจะเพ่ิมข้ึนเป็น 2 เท่า
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ส่วนในภาพท่ี 2 ข เม่ือมวลของวัตถุ2 (m2) เพ่ิมข้ึน 2 เท่า แรงโน้มถ่วงก็เพ่ิมข้ึนเป็น 2 เท่าเช่นกัน
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ในภาพท่ี 2 ค เม่ือมวลของวัตถุทัง้สองเพ่ิมข้ึน 2 เท่า แรงโน้มถ่วงจะเพ่ิมข้ึนเป็น 4 เท่า
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เม่ือเขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง
ระหว่างวัตถุกับมวลของวัตถุใดวัตถุหน่ึงก็จะพบว่า
เป็นกราฟเส้นตรง ดังภาพท่ี 3 ซ่ึงจะเห็นได้ว่าเม่ือ
มวลของวัตถุเพ่ิมข้ึน แรงโน้มถ่วงก็เพ่ิมข้ึนด้วย



ขนาดของแรงโน้มถ่วงระหว่างวัตถุนอกจากจะขึ้นอยู่กับมวล
ของวัตถุทัง้สองแล้ว ยังขึ้นอยู่กับระยะห่างระหว่างวัตถุด้วย โดย
แรงโน้มถ่วงจะมีขนาดลดลงเป็นสัดส่วนกับก าลังสองของ
ระยะห่างระหว่างวัตถุ ดังภาพที่ 4 ที่จะเห็นได้ว่าในกรณีที่วัตถุ
มวลเท่ากัน แต่อยู่ห่างกันมากขึ้น ขนาดของแรงโน้มถ่วงที่แสดง
ด้วยลูกศรจะมีขนาดส้ันลงอย่างมาก
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เม่ือเขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่างแรงโน้มถ่วง
ระหว่างวัตถุกับระยะห่างระหว่างวัตถุก็จะได้ลักษณะ
กราฟ ดังภาพท่ี 5 ซ่ึงจะเห็นได้ว่าเม่ือระยะห่าง
ระหว่างวัตถุเพ่ิมข้ึน แรงโน้มถ่วงยิ่งลดลง
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กล่าวโดยสรุปได้ว่า ขนาดของแรงโน้มถ่วงขึ้นอยู่กับ ขนาดของมวลของวัตถุทัง้สองและก าลังสองของ
ระยะห่าง ระหว่างศูนย์กลางมวลของวัตถุ เมื่อเขียนความสัมพันธ์เป็นสมการจะได้สมการแรงโน้มถ่วง ดังนี้
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จากสมการ จะเห็นได้ว่า 
วัตถุที่มีมวลมากจ:มีแรงดึงดูดมาก และแรงดึงดูดจะยิ่งเพ่ิมมากข้ึน 
ถ้าวัตถุทัง้สองอยู่ใกล้กันหรือระยะห่างระหว่างวัตถุทัง้สองมีค่าน้อย



โลกและดวงจันทร์อยู่ห่างกันเป็นระยะทาง 3.84 X 108เมตร ดวงจันทร์มีมวล 7.35 X 1022 กิโลกรัม 
โลกมีมวล 5.98 X 1024 กิโลกรัม จงหาขนาดของแรงดึงดูดระหว่างมวลของโลกกับดวงจันทร์
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ดาวเคราะห์ในระบบสุริยะต่างโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยท่ีดาวเคราะห์แต่ละดวงมีมวลและระยะห่างเฉลี่ยจากดวงอาทิตย์แตกต่างกัน
ดังนัน้แรงโน้มถ่วงท่ีดวงอาทิตย์กระท าต่อดาวเคราะห์แต่ละดวงจึงแตกต่างกันตามสมการของแรงโน้มถ่วง ดังตาราง
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อาทิตย์และดวงจันทร์
มีผลต่อโลกอย่างไร



Video Button Red Play Icon Button Isolated Vector Illustration Arrow Click  Icon Web Button Stock Illustration - Download Image Now - iStock

VDO :ความสัมพันธ์ระหว่างโลก 
ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์

https://www.youtube.com/watch?v=n94tQRAPyrE&t=2s
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อาทิตย์มีผลต่อโลกอย่างไร
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https://www.menti.com/al59hp1pqmqa
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อาทิตย์มีผลต่อโลกอย่างไร

ผลของดวง
อาทิตย์ต่อโลก

คล่ืนแม่เหล็กไฟฟา้

รังสีไวโอเลตชนกบัโมเลกุล
ของแก๊สโอโซนในชั้น

บรรยากาศชั้นสตราโตสเฟยีร์ แสงท่ีมองเห็นได้ รังสีอินฟราเรด 
คลื่นวิทยุ และสังสีอัลตราไวโอเลต
บางส่วนผ่านมาถึงพ้ืนผิวของโลก

รังสีแกมมาและรงัสีเอกซ์พุ่ง
ชนอะตอมและสูญเสีย

พลังงานในชั้นบรรยากาศ

ส่ิงมีชีวิตสังเคราะห์ด้วยแสง

พืช สัตว์

แบคทีเรียบางชนิด

การหมุนเวียนของน ้า

ความร้อนจากดวงอาทิตย์ท าให้น ้าบนผิว
โลกระเหยกลายเป็นไอลอยตัวสูงน ้ากลั่น
ตัวเป็นเมฆและกลายเป็นฝนตกลงมา

กระแสน ้าในมหาสมุทร

ความร้อนจากดวงอาทิตย์ท าให้น ้า
บริเวณเส้นศูนย์สูตรอุ่นขึ้น เป็น

กระแสน ้าหมุนเวียนไปสู่บรเิวณขั้นโลก

การหมุนเวียนของอากาศ

ดวงอาทิตย์ท าให้ความร้อนหับพ้ืนผิวโลก
และสะท้อนกลับสู่อวกาศ ท าให้อากาศ
ลอยตัวสูงขึ้น อากาศเย็นไหลแทนท่ี

รบกวนคล่ืนวิทยุ

ลมสุริยะรบกวนระบบส่ือสาร
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VDO :กลางวัน กลางคืน

https://www.youtube.com/watch?v=ExLpapFKPqQ
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การเปลี่ยนต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฎของ
ดวงอาทิตย์บนท้องฟา้ในรอบปี

การที่ โลกคล้ายทรงกลมและโคจรรอบดวง
อาทิตย์ในลักษณะที่แกนโลกเอียงท ามุม 23.5 
องศากับแนวตั้งฉากกับระนาบทางโคจรของ
โลกรอบดวงอาทิต ย์คงที่ เ สมอ  ดั งภาพ 
นอกจากจะท าให้บริเวณต่าง ๆ  ของโลกได้รับ
แสงตกตรงและตกเฉียงแตกต่างกันและท าให้
เกิดฤดูแล้ วยั งท า ให้คนบนโลก  มองเห็น
ต าแหน่งการข้ึนและตกของดวงอาทิตย์ที่ขอบ
ฟ้าและเส้นทางการเคล่ือนที่ปรากฏของดวง
อาทิตย์ (sun path) เปล่ียนแปลงไปในรอบปี



ประมาณวันที่ 20-21 มิถุนายนของทุกปี โลกจะ
โคจรมาอยู่ในต าแหน่งที่แกนของโลกทางด้านซีก
โลกเหนือเบนเข้าหาดวงอาทิตย์มากที่สุด ถ้าสังเกต
ดวงอาทิตย์ ณ ประเทศไทย ซึ่งอยู่เหนือบริเวณเส้น
ศูนย์สูตรเล็กน้อย ดวงอาทิตย์จะขึ้นเฉียงไปทางทิศ
เหนือประมาณ 23.5 องศา ดังภาพที่ 2 และเมื่อโลก
โคจรเปลี่ยนต าแหน่งไป แกนของโลกจะค่อย ๆ เบน
ออกจากดวงอาทิตย์ ท าให้มองเห็นเหมือนดวง
อาทิตย์เปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ปรากฏในทุก ๆ 
วัน จนประมาณวันที่ 22-23 กันยายน ซึ่งโลกโคจร
มาอยู่ในต าแหน่งที่แกนของโลกไม่ได้เอียงเข้าหา
หรือเบนออกจากดวงอาทิตย์ดวงอาทิตย์จะขึ้นตรง
กับทิศตะวันออกและตกตรงกับทิศตะวันตกพอดี
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ประมาณวันที่ 21-22 ธันวาคมของทุกปี โลกจะโคจรมา
อยู่ในต าแหน่งที่แกนของโลกทางด้านซีกโลกเหนือเบน
ออก จากดวงอาทิตย์มากที่สุด ดวงอาทิตย์จะขึ้นฉียง
มาทางทิศใต้ประมาณ 23.5 องศา ดังภาพที่ 2 หรือเป็น
ช่วงที่เรียกกันว่า ตะวันอ้อมใต้หรือตะวันอ้อมข้าว และ
เมื่อโลกโคจรมายังต าแหน่งที่แกนของโลกไม่ได้เอียง
เข้าหาหรือเบนออกจากดวงอาทิตย์ หรือประมาณวันที่ 
20-21 มีนาคมของทุกปี ดวงอาทิตย์จะขึ้นและตกตรง
กับทิศตะวันออกและทิศตะวันตกอีกครัง้
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ดังนัน้  โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะท่ี
แกนของโลกเอียงคงท่ีสม ่าเสมอ ท าให้เกิดการ
เปลี่ยนแปลงต าแหน่งและเส้นทางการเคลื่อนท่ี
ปรากฎของดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าในแต่ละปี
เป็นแบบรูป ซ ้าเดิมเป็นวัฏจักร นอกจากน้ีการ
เปลี่ยนแปลง เส้นทางการเคลื่อนท่ีปรากฏของ
ดวงอาทิตย์ยังสัมพันธ์กับการท่ีกลางวัน ลาง
คืนในแต่ละฤดูยาวไม่เท่ากัน  โดยจะสังเกต
ความแตกต่างได้ชัดเจนในประเทศท่ีมี 4 ฤดู 
หรือประเทศท่ีอยู่ในเขตอบอุ่น เช่น ในช่วงฤดู
ร้อน ดวงอาทิตย์จะปรากฎบนท้องฟา้ยาวนาน
กว่า เป็นผลให้ ช่วงเวลากลางวันยาวกว่า
กลางคืนและยังได้รับพลังงานจากดวงอาทิตย์
ยาวนานกว่าช่วงฤดูหนาวท่ีดวงอาทิตย์จะ
ปรากฎบนท้องฟา้เป็นช่วงเวลาสั้น ๆ
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การสร้างที่อยู่อาศัยในปัจจุบันมีการน าความรู้เกี่ยวกับ
ทิศทางของแสงมาใช้ประโยชน์ในการสร้างบ้านเพ่ือให้
ประหยัดพลังงาน โดยออกแบบบ้านให้สอดคล้องกับ
เส้นทางการเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ เนื่องจาก
ในประเทศไทยดวงอาทิตย์จะขึ้นและตก เยื้องไปทางทิศ
ใต้เล็กน้อย ดังนั้น จึงออกแบบบ้านโดยเลือกวัสดุกัน
ความร้อน หรือปลูกต้นไม้ เพ่ือกันแดดที่มาจากทางทิศ
ใต้และทิศตะวันตก และท าช่องรับแสงทางด้านทิศอื่น ๆ 
เพ่ือให้ยังได้รับแสงจากธรรมชาติเข้ามาภายในตัวบ้าน
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การเกิดฤดู

การที่โลกมีรูปทรงคล้ายทรงกลม ท าให้บริเวณต่าง ๆ บนโลก
ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แตกต่างกัน โดยบาง
บริเวณจะได้รับแสงตกตรงหรือตกตั้งฉาก และแสงจะตกเฉียง
มากข้ึนเมื่อเข้าใกล้บริเวณข้ัวโลกทั้งสอง ดังภาพที่ 1 บริเวณที่
ได้รับแสงตกตั้งฉากจะได้รับพลังงานแสงต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนที่
มาก เป็นผลให้พ้ืนผิวโลกบริเวณนั้นมีอุณหภูมิสูงกว่าบริเวณที่
ได้รับแสงตกเฉียง ซึ่งได้รับพลังงานแสงต่อหนึ่งหน่วยพ้ืนที่
น้อยกว่า เป็นผลให้พ้ืนผิวโลกบริเวณนั้นมีอุณหภูมิต ่ากว่า

ฤดูของโลก



ฤดูของโลกเกิดจากการท่ีโลกโคจรรอบดวง
อาทิตย์โดยแกนของโลกเอียงคงท่ี ดังภาพท่ี 2 
เม่ือโลกโคจรเปล่ียนต าแหน่งไป บริเวณพ้ืนผิว
ของโลกได้รับแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง
แตกต่างกัน จึงเกิดการเปล่ียนแปลงอุณหภูมิ
บนพ้ืนผิวของโลกแต่ละบริเวณในรอบปี

SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY



ฤดูของโลกเกิดจากการที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์โดยแกนของโลกเอียงคงที่ ดังภาพที่ 3 
เมื่อโลกโคจรเปลี่ยนต าแหน่งไปบริเวณพ้ืนผิวของโลกได้รับแสงตกตั้งฉากและตกเฉียง
แตกต่างกัน จึงเกิดการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิบนพ้ืนผิวของโลกแต่ละบริเวณในรอบปี
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ประมาณวันที่ 22-23 กันยายนของทุกปี โลกจะโคจรมาอยู่ในต าแหน่งที่แกนของโลกไม่ได้เอียงเข้าหาหรือเบน
ออกจากดวงอาทิตย์ แสงจากดวงอาทิตย์จะตกตัง้ฉากบริเวณเส้นศูนย์สูตร และตกเฉียงบริเวณซีกโลกเหนือ
และใต้เท่า ๆ กัน ดังภาพที่ 4 ด้านขวา ที่ต าแหน่งนี้อุณหภูมิเฉลี่ยของกโลกเหนือค่อย ๆ ลดลงจากเดือนก่อน
หน้า ส่วนบริเวณซีกโลกใต้ค่อย ๆ เพ่ิมข้ึน ดังนัน้ พืชพรรณที่อยู่ในบริเวณซีกโลกเหนือที่ผ่านฤดูร้อนมาจะเริ่ม
ทิ้งใบเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วง ขณะที่พืชพรรณบนซีกโลกใต้ที่ผ่าน ฤดูหนาวมาจะผลิใบเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิ เช่นเดียวกับ
ช่วงประมาณวันที่ 20-21 มีนาคมของทุกปี ดังภาพที่ 4 ด้านซ้าย พืชพรรณบริเวณซีกโลกเหนือที่ผ่านฤดูหนาว
มาจะผลิใบเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิขณะที่พืชพรรณบริเวณซีกโลกใต้ที่ผ่านฤดูร้อนมาจะทิ้งใบเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วง
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ดังนั้น การที่โลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะที่แกนของ
โลกเอียงคงที่สม ่าเสมอ ท าให้พ้ืนที่ต่าง ๆ บนโลกได้รับแสง
จากดวงอาทิตย์เปลี่ยนแปลงไป เช่น เมื่อแกนโลกทางด้นซีก
โลกเหนือเอียงเข้าหาดวงอาทิตย์มากที่ สุด แสงจากดวง
อาทิตย์จะตกตั้งฉากบริเวณซีกโลกเหนือท าให้อุณหภูมิเฉลี่ย
สูงขึ้น ชีกโลกเหนือจึงเข้าสู่ฤดูร้อน เมื่อโลกโคจรต่อไป แกน
ของโลกจะค่อย ๆ เบนออก แสงจากดวงอาทิตย์จึงตกเฉียง
มากขึ้น อุณหภูมิเฉลี่ยจึงค่อย ๆ ลดลง จึงเข้าสู่ฤดูใบไม้ร่วง
และเมื่อแกนของโลกเบน ออกจากดวงอาทิตย์มากที่สุด 
อุณหภูมิเฉลี่ยจะลดลง จึงเข้าสู่ฤดูหนาว เมื่อโลกโคจรต่อไป
แกนของโลกจะค่อย ๆ เอียงเข้าหาดวงอาทิตย์อีกครั้ง 
อุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้น จึงเข้าสู่ฤดูใบไม้ผลิ และเมื่อโลกโคจร
ต่อไปจนอุณหภูมิเฉลี่ยสูงขึ้น ก็จะเข้าสู่ฤดูร้อน อีกครั้งในปี
ถัดไป การเกิดฤดูต่าง ๆ นี้จึงเป็นแบบรูปการเปลี่ยนแปลงฤดู 
(seasons) ซ่ึงในแต่ละปีจะช ้าเดิมและต่อเนื่องเสมอเป็นวัฏจักร
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การหมุนของโลก โลกหมุนรอบตัวเองท าให้เกิดกลางวัน-กลางคืน โลกยังโคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วย
ระยะเวลาประมาณ 365 วันต่อรอบ หรือ 1 ปี การโคจรของโลกท าให้เกิดฤดกูาล (Seasons) ต่างๆ

ฤดใูบไม้ผล ิหรือวสันตฤด ู

ฤดรู้อน หรือคมิหันตฤด ูฤดใูบไม้ร่วง หรือสารทฤด ู

ฤดหูนาว หรือเหมันตฤด ู
21 มีนาคม ถึง  20 มิถุนายน ระยะเวลา
กลางวันและกลางคืนยาวนานเท่ากัน วันที่ 
20 - 21 มีนาคม เป็นวันท่ีดวงอาทิตย์ตั้งฉาก
กับผิวโลกท่ีเส้นศูนย์สูตร เรียกว่า วันวสันต
วิษุวัต (Vernal Equinox)

21 มิถุนายน ถึง 21 กันยายน ดวงอาทิตย์ข้ึนเร็ว
และตกช้าระยะเวลากลางวันยาวกว่ากลางคืน 
วันที่ 20 - 21 มิถุนายน เป็นวันท่ีดวงอาทิตย์ตั้ง
ฉากกับผิวโลกที่ ล ะติ จูด  23 . 5  องศาเหนือ 
เรียกว่า วันครีษมายัน (Summer Solstice) 

22 ธันวาคม ถึง 20 มีนาคม ดวงอาทิตย์ข้ึน
ช้าและตกเร็ว ระยะเวลากลางวันส้ันกว่า
กลางคืนโลกจึงได้รับพลังงานจากดวง
อาทิตย์น้อยท่ีสุด วันท่ี 20 - 21 ธันวาคม 
เรียกว่า วันเหมายัน (Winter Solstice)

22 กันยายน ถึง 21 ธันวาคม ระยะเวลา
กลางวันและกลางคืนยาวนานเท่ากัน วันท่ี 
22 - 23 กันยายน เรียกว่า วันศารทวิษุวัท
(Autumnal Equinox) 



เหตุใดประเทศไทยมีเพียง 3 ฤดู เมื่อพิจารณาต าแหน่งของประเทศไทยบนโลก พบว่าประเทศไทยตัง้อยู่
บริเวณเหนือเส้นศูนย์สูตรประมาณ 5-20 องศา ท าให้ได้รับแสงจากดวงอาทิตย์ตกเกือบตัง้ฉากตลอด
ทัง้ปี แต่เนื่องจากพ้ืนที่ประเทศไทยมีลักษณะเป็นแหลมตัง้อยู่บริเวณคาบสมุทรอินโดจีนท าให้ได้รับผล
จากมรสุมตะวันออกเฉียงเหนือ ซึ่งพัดพาอากาศเย็นจากตอนเหนือของสาธารณรัฐประชาชนจีนมาปก
คลุมประเทศไทยในช่วงเดือนพฤศจิกายน-มกราคม จึงเป็นช่วงที่ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูหนาว
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ฤดูของประเทศไทย



ดังภาพที่ 5 ก และมรสุมตะวันตกเฉียงใต้ ซึ่งพัดพาอากาศขึ้นจากมหาสมุทรอินเดียมาปกคลุมประเทศไทย
ในเดือนพฤษภาคม-ตุลาคม จึงเป็นช่วงที่ประเทศไทยเข้าสู่ฤดูฝน ดังภาพที่ 5 ข แต่ในช่วงกลางเดือน
กุมภาพันธ์ ถึงกลางเดือนพฤษภาคม ประเทศไทยได้รับผลจากมรสุมลดลงมาก จึงเป็นช่วงที่เข้าสู่ฤดูร้อน 
ประเทศไทยจึงมี 3 ฤดู คือ ฤดูฝน ฤดูร้อน และฤดูหนาว จะเห็นได้ว่าฤดูของแต่ละประเทศอาจแตกต่างกัน
ขึ้นอยู่กับบริเวณที่ตัง้ของประเทศ ภูมิประเทศ และผลของการเปลี่ยนแปลงลมฟา้อากาศ
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ดวงจันทร์มีผลต่อโลกอย่างไร

นอกจากดวงอาทิตย์ซึ่งเป็นดาวฤกษ์ท่ีอยู่ใกล้โลก
มากท่ีสุด ดวงจันทร์จัดว่า เป็นเทหวัตถุท้องฟา้ท่ี
อยู่ใกล้โลกมากท่ีสุด การเคลื่อนท่ีของโลกและดวง
จันทร์รอบดวงอาทิตย์จึงมีอิทธิพลต่อ โลกและ
ส่ิงแวดล้อมบนโลกหลายประการ
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ลักษณะการเคล่ือนที่

Moon Earth

การหมุนรอบดวงอาทิตย์ 
รอบละ ประมาณ 1 ปี

การหมุนรอบตัวเอง
รอบละ ประมาณ 24 ช่ัวโมง

การหมุนรอบโลก
รอบละ29.5 วัน

การหมุนรอบตัวเอง
รอบละ 29 วัน 12 ช่ัวโมง 44 นาที

การท าปฏิทินจันทรคติ การเกิดน ้าข้ึนน ้าลง

การเกิดอุปราคา 
(สุริยุปราคาและจันทรุปราคา)

การเคล่ือนท่ีของโลกและดวงจันทร์
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ข้างขึ้น-ข้างแรม (The Moon’s Phases) 

ถ้าเราสังเกตดวงจันทร์ในแต่ละคืน จะพบว่า ในเวลา
เดียวกันของทุกคืน ต าแหน่งดวงจันทร์บนท้องฟา้จะ
ไม่อยู่ที่เดิม และส่วนสว่างหรือรูปร่างของดวงจันทร์
จะไม่เหมือนเดิม ปรากฏการณ์ที่เห็นดวงจันทร์มี
เส้ียวสว่างแตกต่างกัน เรียกว่า ข้างข้ึนข้างแรม หรือ 
ดิถีจันทร์ (Phases of the Moon)
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ปฏิทินจันทรคติ หมายถึง ปฏิทินที่มีการนับวัน
และเดือนโดยอาศัยการโคจรของดวงจันทร์ ซึ่ง
สังเกตจากลักษณะและต าแหน่งของดวงจันทร์ที่
ปรากฏเห็นบนโลก ในแต่ละวันดวงจันทร์จะปรากฏ ให้
เห็นมีลักษณะต่างๆ กันตามต าแหน่งการเคล่ือนที่
รอบโลกและการรับแสงจากดวงอาทิตย์ 

วันที่เห็นดวงจันทร์ด้านที่หันมาทางโลกได้รับแสงมาก เรียกว่า 
วันข้างข้ึนหรือเดือนหงาย จนถึงคืนที่เห็นดวงจันทร์เต็มดวง
เป็นรูปวงกลม เรียกว่า จันทร์เพ็ญ และวันที่เห็นดวงจันทร์ได้รับ 
แสงลดลง เรียกว่า วันข้างแรมหรือเดือนคว ่า
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ดวงจันทร์ เคลื่อนท่ี ท ามุมฉากกับโลกและดวงอาทิตย์ จะท าให้
เราเห็นดวงจันทร์สว่างครึ่งดวงเรียกวันแรม 8 ค ่าหรือขึ้น 8 ค ่า

ขึ้น 7-8 ค ่า

แรม 7-8 ค ่า

แรม 11-12 ค ่าแรม 3-4 ค ่า

ขึ้น 11-12 ค ่า ขึ้น 3-4 ค ่า

แรม 15 ค ่า

ขึ้น 15 ค ่า

เดือนหงาย เดือนหงาย

เดือนคว า่เดือนคว า่

ข้างข้ึน

ข้างแรม

วันท่ีดวงจันทร์สว่างเต็ม
ด ว ง  ขึ้ น  1 5  ค ่ า  ห รื อ
เรียกว่า จันทร์เพ็ญ (full 
moon) ซึ่งเป็นวันท่ีดวง
จันทร์โคจรมาอยู่ด้านตรง
ข้ามกับดวงอาทิตย์

วันท่ีดวงจันทร์มืดท้ังดวง 
เรียกวันเรม 15 ค ่า หรือวัน
แรก 14  ค ่ า  หรือ จันทร์
ดับ (new moon) ซึ่งเป็น
วันท่ีดวงจันทร์อยู่ระหว่าง
โลกกับดวงทิตย์
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วันแรม 15 ค ่า (New Moon): เม่ือดวง
จันทร์อยู่ระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ 
ดวงจันทร์หันด้านเงามืดเข้าหาโลก 
ต าแหน่งปรากฏของดวงจันทร์อยู่ใกล้
กับดวงอาทิตย์  แสงสว่างของดวง
อาทิตย์ ท าให้เราไม่สามารถมองเห็น
ดวงจันทร์ได้เลย 

ข้างข้ึนข้างแรม เกิดข้ึนเนื่องจากดวงจันทร์มีรูปร่างเป็นทรงกลม ไม่มีแสงในตัวเอง ด้านสว่างได้รับแสงจากดวงอาทิตย์

วัน ข้ึน 15  ค ่ า  หรือ  วันเพ็ญ (Full 
Moon): ดวงจันทร์โคจรมาอยู่ด้าน
ตรงข้ามกับดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์
หันด้านท่ีได้รับแสงอาทิตย์เข้าหาโลก 
ท าให้เรามองเห็นดวงจันทร์เต็มดวง

วันข้ึน 8 ค ่า (First Quarter): เม่ือดวงจันทร์เคล่ือนมาอยู่
ในต าแหน่งมุมฉากระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์ ท าให้เรา
มองเห็นด้านสว่างและด้านมืดของดวงจันทร์มีขนาดเท่ากัน

วันแรม 8 ค ่า (Third Quarter): ดวงจันทร์โคจรมาอยู่ใน
ต าแหน่งมุมฉากระหว่างโลกกับดวงอาทิตย์  ท าให้เรา
มองเห็นด้านสว่างและด้านมืดของดวงจันทร์มีขนาดเท่ากัน
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ทบทวนความเข้าใจกันค่ะ

https://www.liveworksheets.com/ox2531771py
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กิจกรรมสรุปข้างขึน้ข้างแรม
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น ้าขึ้น-น ้าลง

ปรากฏการณ์น ้าข้ึนน ้าลงเป็นผลมาจากแรงโน้มถ่วงที่กระท า
ระหว่างโลกและดวงจันทร์ ซึ่งมีค่าไม่เท่ากันในแต่ละต าแหน่งบน
พ้ืนผิวโลก เรียกว่า แรงไทดัล (Tidal force) หรือแรงน ้าข้ึนน ้า
ลงด้วยเหตุนี้นี่เอง น ้าซึ่งเป็นองค์ประกอบ 2 ใน 3 ของพ้ืนโลก 
และเป็นของไหลที่ เคล่ือนที่ ไหลเวียนไปได้ทั่ วทั้งโลก จึง
แสดงผลกระทบจากแรงโน้มถ่วงของดวงจันทร์ให้เห็นอย่าง
เด่นชัดข้ึน เกิดเป็นปรากฏการณ์น ้าข้ึนน ้าลง
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น ้าที่อยู่ด้านใกล้กับดวงจันทร์จะถูกแรง
ดึงดูดเข้าไปหาดวงจันทร์มากกว่าน ้าที่
อยู่อีกซีกโลกหนึ่ง ท าให้อีกด้านที่อยู่ใกล้
กับดวงจันทร์เกิดปรากฏการณ์ น ้าข้ึน 
(High tide) ในขณะที่น ้าข้ึน ณ บริเวณ
ที่อยู่ใกล้และไกลที่สุดของดวงจันทร์

จะเกิด น ้าลง (Low tide) ณ บริเวณก่ึงกลางระหว่างบริเวณน ้าข้ึนทั้งสอง การที่โลกมีการหมุนรอบตัวเองท าให้
ด้านที่โลกหันเข้าหาดวงจันทร์และด้านนที่โลกหันออกจากดวงจันทร์มีการเปล่ียนแปลงในรอบ 1 วัน จึงท าให้เกิด
น ้าข้ึนและน ้าลงในแต่ละบริเวณประมาณ 2 คร้ังต่อวัน
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ในแต่ละวันน ้าในมหาสมุทรข้ึนและลงครบหนึ่ง
รอบ ในเวลาประมาณ 12 ชั่วโมง 25 นาที หรือ
ประมาณคร่ึงวัน ดังนั้น ในวันหนึ่งระดับน ้าทะเล
สูงข้ึน 2 คร้ัง และลดลง 2 คร้ัง ต าแหน่งของ 
ดวงจันทร์และดวงอาทิตย์ส่งผลให้ระดับน ้าข้ึน
และน ้าลงแตกต่างกัน ท าให้มีปรากฏการณ์ที่
เรียกว่า วันน ้าเกิด วันน ้าตาย
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วันท่ีน ้าทะเลมีการข้ึนและลงสูงสุด เรียกว่า วันน ้าเกิด (Spring tide) 

วันน ้าเกิด

เกิดในวันข้ึน 15 ค ่า และ
แรม 15 ค ่า ของทุกเดือน

เกิดจากดวงจันทร์และดวง
อาทิตย์อยู่ในแนวเดียวกัน ท าให้มี
แรงดึงดูดต่อโลกมากกว่าวันอ่ืน
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วันท่ีน ้าทะเลมีกาข้ึนหรือลงน้อย เรียกว่า วันน ้าตาย (Neap tide)

วันน ้าตาย

เกิดในวันข้างข้ึน 7-8 ค ่า และ
ข้างแรม 7-8 ค ่า ของทุกเดือน

เกิดจากดวงจันทร์และดวงอาทิตย์อยู่
ในแนวตั้งฉากกับโลก จึงส่งแรง
ดึงดูดต่อโลกน้อยกว่าวันอ่ืน

วันท่ีน ้าทะเลไม่
เปล่ียนแปลง
ระดับมาก



SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY



ปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนในระบบ
โลก ดวงจันทร์ และดวงอาทิตย์
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สุริยุปราคา

สุริยุปราคา (Solar eclipse) เกิด
จากเงาของดวงจันทร์บังทางเดินของแสง
จากดวงอาทิตย์ เมื่อดวงจันทร์เคล่ือนที่อยู่
ระหว่างโลกและดวงอาทิตย์ในแนวเดียวกัน 
เป็นปรากฏการณ์ที่เกิดข้ึนใน เวลากลางวัน



SUAN SUNANDHA RAJABHAT UNIVERSITY

การเกิดสุริยุปราคาเต็มดวง

ดวงจันทร์บังดวงอาทิตย์เต็มดวง ไม่มีแสงอาทิตย์ แต่
มีแสงสว่างชั้นนอกดวงอาทิตย์ เรียกว่า แสงคอโรนา 
(Corona) ส่องสว่างออกมา

การเกิดสุริยุปราคาวงแหวน

ดวงจันทร์อยู่ในวงโคจรท่ีไกลจากโลกมาก และ
มีขนาดเล็กเกินกว่าท่ีจะบังดวงอาทิตย์ได้หมด 
จึงเกิดวงแหวนของแสงอาทิตย์

การเกิดสุริยุปราคาบางส่วน

ดวงจันทร์บังดวงอาทิตย์บางส่วน จึงมองเห็นดวงอาทิตย์
ถูกบังเป็นบางส่วน
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จันทรุปราคา

จันทรุปราคา (Lunar eclipse) เกิดจากเงา
ของโลกบังทางเดินของแสงจากดวงอาทิตย์ เมื่อ 
โลกเคล่ือนที่อ ยู่ระหว่างดวงจันทร์และดวง
อาทิตย์ในแนวเดียวกัน เป็นปรากฏการณ์ที่
เกิดข้ึนใน เวลากลางคืนขณะเป็นวันจันทร์เพ็ญ
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การเกิดจันทรุปราคาเต็มดวง
ดวงจันทร์อยู่ในเงามืดของโลก แสงอาทิตย์ไม่สามารถ
ส่องลงบนดวงจันทร์ได้ แต่ดวงจันทร์จะไม่มืดสนิท 
เพราะแสงจากดวงอาทิตย์บางส่วนเล้ียวเบนผ่านโลก 
ท าให้มองเห็นดวงจันทร์เป็นสีทองแดง

การเกิดจันทรุปราคาบางส่วน

จันทรุปราคาบางส่วนเกิดจากดวงจันทร์อยู่ในเงามืด
บางส่วน ท าให้มองเห็นดวงจันทร์มืดบางส่วนในคืน
จันทร์เพ็ญ

การเกิดจันทรุปราคาในเงามัว

จันทรุปราคาในเงามัวเกิดจากดวงจันทร์อยู่ในเงามัว
ของโลก ท าให้มองเห็นดวงจันทร์ไม่สว่างสุกใสในคืน
จันทร์เพ็ญ
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แบบฝึกหัดท้ายบท

ให้เวลาท าแบบฝึกหดัท้ายบท
เป็นเวลา 15 นาที
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